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Moderne Zeiten

er Kaiser kommt, der
Kaiser kommt! Da wer-
den Taschentiicher, um-
rahmt von feiner Spitze,
geschwenkt, Kopfe rucken nach
links, sie rucken nach rechts. ,,Heil
Kaiser dir*, intoniert ein Chor kraf-
tiger alter Stimmen. Und Szenen-
wechsel auf der Biihne des Freien
Werkstatt Theaters Koln (FWT).
Wirbefindenunsineinem imagini-
ren Klassenzimmer, die winkende
Menge hat sich in eine kichernde
Schulklasse verwandelt.

Seit einer Stunde laufen die Pro-
ben zu der Revue ,.Das ist mein Le-
ben”, einem rasanten Ritt quer
durch das 20. Jahrhundert. , Auf-
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ke sind zur Seite gerdumt, gemdach-
lich schieben mehrere Paare zu den
Klingen eines Wiener Walzers
iiber den Holzboden des Probe-
raums. Seit 1979 betreuen Ingrid
Berzau und ihr Schauspielkollege
Dieter Scholz als kiinstlerische
Leiter das Altentheater-Ensemble
des FWT. Das kleine Theater in der
Ké&lner Sidstadt, untergebracht in
einer ehemaligen Schokoladenfab-
rik, war 1979, so erzihlen sie, das
erste in der Bundesrepublik, das die
Lebenswirklichkeit alter Menschen
aufdie Biihne brachte. ,,Das war die
Zeit, als man weg ging von »Opas
Theater« und nach neuen Wegen
suchte®, sagt Dieter Scholz. ,Man

wieder, und auf einmal sieht man
die alten Lehrer mit all ihren Ma-
cken vor sich.*

wWir wollen nicht den Alltag auf
die Biihne bringen®, stellt Dieter
Scholz klar, ,,wir wollen die Dinge
liberspitzen und auf den Punkt
bringen.* Mitunter, so seine Erfah-
rung, bediirfe es jedoch einiger
Uberzeugungsarbeit, ehe die Mit-
spieler bereit seien, sich auch den
weniger schonen Erinnerungen an
dieses Jahrhundert zu stellen.
Kémpfe habe es gegeben um die
Szenen aus dem Dritten Reich in
der , Jahrhundertrevue®. , Nee, das
wollen wir doch alles vergessen.*
Scholz lieB sie nicht vergessen.
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Die Alten machen Theater - seit 20 Jahren besteht das
Altenensemble des Freien Werkstatt Theaters Kéln. Knapp
60 ist die jungste, fast 90 die alteste Darstellerin. Jetzt
nimmt die muntere Truppe am ersten Welt Altentheater
Festival teil, das am Montag in Koln beginnt. Text: Petra
Pluwatsch, Bilder: Anita Schiffer-Fuchs

stehen! Setzen!" Zwolf Armpaare
werden, die Finger fest ineinander
verschrinkt, nach vorne gestreckt,
als gilte es, einen Wettbewerb im
Gerade-Sitzen zu gewinnen. Tief-
braune Altersflecken iiberziehen
die Handriicken der ,Schiilerin-
nen* und ,,Schiiler* und tiipfeln Ge-
sichter, in denen Rinnen und Fur-
chen von einem langen Leben kiin-
den. ,,.Die Hausaufgaben fiir mor-
gen, Seite 24: Die Kriegsstirke un-
serer deutschen Armee berechnet
man mit zwei Millionen Soldaten.
“Wie viel Prozentder DeutsChen wi-
ren also im Kriegsfall einsatzbe-
reit?* Der Finger des ,Lehrers*
sticht in die Menge.

Wer weifl die Antwort? Wer aus
der Schiilerschar hat schon gelebt
damals, 1911, als der Kaiser nach
K6ln kam und die Lehrer noch Siit-
terlin schrieben? Wer, als die Re-
chenbiicher zur Kriegspropaganda
herhalten mussten und saurer He-
ring eine Delikatesse war?

.Ich, kénnte Martha Geidel ru-
fen. 90 Jahre alt wird sie in diesem
November, und als der Kaiser den
Kolner Dom besuchte, war sie
knapp zwei. Gerade reicht sie der
wHandarbeitslehrerin“ eine imagi-
ndre Stickerei und quittiert deren
Lobeshymne mit einem stolz-be-
scheidenen Lacheln. Edith Stiehler,
85, konnte sich zu Wort melden.
Ein Netz von feinen Falten iiber-
zieht das Gesicht der alten Dame.
Den Kaiser hat sie nie gesehen,
doch die Schulmédchen-Szene in
der Revue, sagt sie, die stamme von
ihr — selbsterlebt in den Zwischen-
kriegszeiten, als Deutschland den
Panzerkreuzer A baute und der
nichste Krieg nur noch ein Jahr-
zehnt entfernt war. Oder Thea Jur-
kovics, 81 Jahre; oder Winfriede
von Rekowski, 1915 in Miinchen
geboren.

,Hier sind alle Experten dieses
Jahrhunderts", sagt Ingrid Berzau,
47. ,Experten dieser Zeit und Ex-
perten des Lebens.” Die Schulbin-

Ein Wort zum Sonntag

Selbstloser Akt

Ein Single, solidargebeugt,
hat endlich auch

sein Kind gezeugt.

Stolz zahlt er Alimente.
Nicht fiir die Mutter!

Nicht fiirs Kind!

Er ist nicht,

wie die andern sind. -

Er sorgt sich um die Rente.

Dicter Hoss

improvisierte mit dem Publikum
und entwickelte mitihm zusammen
neue Stiicke, in denen aktuelle
Themen aufgegriffen wurden, statt
immer nur die alten Klassiker auf
die Biihne zu bringen."
Gemeinsam erarbeiteten die
Kolner Theatermacher und ihre
betagten Akteure in den folgenden
zwel Jahrzehnten so unterschiedli-
che Stiicke wie die ,,Jahrhundertre-
vue oder das kolsche Mundart-
stiick ,,Kinddauf unger Krahne-
bidume™. Mutig, mit Witz und
Setbstironie packen sic Themen aus
dem Rentneralltag an: Pensions-
schock und Flucht aus dem Alten-
heim, Abschiednehmen und Los-
lassen-Kénnen. ,,Wir héren hin®,
sagt Ingrid Berzau. ,,wir interessie-
ren uns fiir die Leute und lassen et-
was Neues entstehen.” Heute geho-
ren 35 Laien zwischen 59 und 89
Jahren zu den inzwischen zwei Al-
ten-Ensembles, 14 Mitspieler sind
gestorben seit der Griindung.

el uns geht keiner frei-

willig raus“, sagt Edith

Stiehler. ,,.Der Dieter, der

hilt uns, uns Alte. Von
Anfang an gehorte sie zum En-
semble, und auch am kommenden
Montag, wenn das FWT im Kolner
Giirzenich mit dem Stiick ,,Das ist
mein Leben® das erste ,,Welt Al-
tentheater Festival” eréffnet, wird
die 85-Jihrige auf der Biihne ste-
hen. ,,Ohne das Spiel wiirde ich ein-
gehen™, beteuert Edith Stiehler.
,.Das Theater ist mein Leben, und
wenn ich nur noch hinter der Biihne
stehe.”

Krieg, Flucht, Hunger — vieles,
wasin,,Dasist mein Leben* auf der
Biihne dargestellt wird, hat Edith
Stiehler selber erlebt. Monatelang,
erinnert sie sich, habe sie 1945/46
Steine geklopft ,,driiben in Deutz,
fiir eine Wohnung — war ja alles ka-
putt in KéIn“, Doch ,die Zeit ist
vorbei, das Spielen also nicht so
schlimm®. Nur einmal, sagt sie, ha-
be sie auf der Biihne geweint, bei
einem Gastspiel in Frankfurt an der
Oder, als sie den Mauerdurchbruch
in Szene setzten und ,.eine Frau aus
dem Osten immer sagte, frither sei
alles besser gewesen. Das habe ich
nicht verkraftet."

. Wir gehen bewusst rein in die
Erinnerung der Leute und sehen
dann, was davon etwas Allgemein-
giiltiges tiber die Zeit aussagt®, er-
lautert Ingrid Berzau die Entste-
hung von Stiicken wie ,,Das istmein
Leben*. Mit Tonband und Schreib-
block halten die beiden Theaterma-
cher wihrend der Proben die Erin-
nerungen ihrer Protagonisten fest.
Mit gezielten Fragen — ,Wie sall
man in der Schule?™ - werden
langst vergessene, ganz personli-
che Erlebnisse ins Gedichtnis geru-
fen. ,,Uber die Haltung — zum Bei-
spiel — kommen die Erinnerungen

Der Spielfreude der Laienschau-
spieler tun solche Diskussionen
keinen Abbruch. Viele von ihnen
stehen mit 60, 70 Jahren zum ersten
Mal inihrem Leben aufeiner Bithne
und finden durch das Spiel zu neu-
em Selbstbewusstsein. ,,Man wird
gefordert an Korper und an Geist®,
sagt Winfriede von Rekowski. Die
zierliche alte Dame mit der Figur
eines jungen Midchens gehort seit
fast 17 Jahren zum Ensemble. ,,Ich
hatte nach dem Tod meines Mannes
keine Lust, den ganzen Tag die vier
Winde anzugucken.* Durch Zufall
erfubr die Witwe von der Kolner
Altentheater-Gruppe, und wenig
spéter stand sie als zarter Amor ,,im
Glitzerkleid und mit Pfeil und Bo-
gen* auf der Biihne. Sie hat in einer
Western-Parodie den Marschall
gegeben, sie war Triimmerfrau,
Braut und strenge Lehrerin. Ermii-
dungserscheinungen? Unsinn. Thre
Theaterbegeisterung, sagt die 84-
Jahrige, habe eher zugenommen im
Laufe der Jahre.

Thea Jurkovics, selbstindige
Masseuse und Mutter eines Sohnes,
fand mit 68 Jahren, nach dem Tod
von Ehemann und Mutter, zum
Theaterspielen. ,Friiher*, sagt sie,
»war ich in Gedanken immer wer
anders. Ich habe immer gem ein
bisschen gesponnen. Zeit dafiir
war erst nach ihrer Pensionierung.

wFiir mich ist jeder Auftritt eine
Bestitigung, beteuert Martha
Geidel, mit knapp 90 die Alteste im
Ensemble. Fiir sie erfiillte sich mit
iber 70 Jahren ihr Lebenstraum.
»VonKindan", sagtsie, ,,wollte ich
Theater spielen®, bei jeder Auffiih-
rung in der Pfarre wire sie ,,am
liebsten auf die Biihne gesprun-
gen®. Durch einen Fernsehbericht
hatte sie 1982 von dem Altentheater
erfahren und sich ,,an den Kopf ge-
fasst, dass es sowas gibt. Nach drei
Tagen warich dabei.” Seitdem fehlt
sie in keiner Auffiihrung. Sie ist als
Doktor aus dem Wilden Westen
wbesoffen iliber die Bithne getor-
kelt* und hat zu Rock 'n' Roll-Klan-
gen abgerockt. ,Ich mach' mit, so
lange ich noch kann. Irgendwann
fangt der Kalk ja an zu rieseln.*

»Man muss dran bleiben am Le-
ben*, egal, wie alt man ist, das habe
er gelemnt in den vergangenen 20
Jahren, sagt Dieter Scholz. Uber 60
ist er inzwischen selbst, dlter als
manche der Schauspieler. ,Man
muss dranbleiben, denn das Leben
ist nur dieses eine —also packen wir
es noch einmal.*

Das Alten-Ensemble des FWT zeigt am
25. Oktober zum Auftakt des Welt Alten-
theater Festivals die Revue ,Das ist mein
Leben". Das Festival wird um 15 Uhr im
Kdlner Girzenich eréffnet und endet am
Freitag, 29. Oktober. Es nehmen zehn
Gruppen aus vier Kontinenten teil. Einzel-
karten 16 DM, bei Abnahme von min-
destens zwel Karten 14 DM. Kartenvor-
bestellungen:  0221-323502. Fax:
0221-331668.
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